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zert. LernCoach

erfolgreich teilgenommen und ist berechtigt, den Titel “LernCoach” (ILE) zu fuhren.

Die Ausbildung erfolgte nach den Richtlinien von ILE (lch lern einfach@®:), des NLPAED (Verband flir neurclinguistische Verfahren in
Erziehung und Padagogik e.V.) und der INLPTA (international NLP Trainers Association).

Zeitraum: 70 Stunden vom 22.04.2016 bis 25.09.2016, zzgl. 10 Std. Prelearning, zzgl. 20 Std. Praxiserfahrung
Trainerinnen: Iris Komarek, Birgit Widmann-Rebay von Ehrenwiesen

Inhalte: Abgrenzung zu Nachhilfe & Therapie - Gehirnforschung & Lernen - Lerntheorien - Reflexion der eigenen Lernkarriere - Lerncoaching
Grundtechniken - Haltung eines Lerncoach - positive Sprachmuster - Lernprofil-Check - Lernzielformulierung - Chunking - multisensorisches
Lernen - visuelle Lernstrategie - Mnemotechniken - Lernspiele - Texterfassung - Motivation - Konzentration - Priifungskompetenz -
Lernorganisation - Elternarbeit - Ressourcenaufbau - Belief-Veranderung - Blockadenabbau - Positionierung am Markt u.a.

Erstellung von 2 Falldokumentationen, 1 Eigenprofil als Lerncoach, 1 Prasentation zu einem Lernthema.

Minchen, den 25.09.2016
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